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Entrevista Rafael Cabrera

Ya has ganado un torneo este año, has

sido tercero en el Volvo Match Play, vas

undécimo en la Race to Dubai, vas a

jugar el US Open,… ¿menudo año, no?

Sí, está saliendo todo muy bien. La victoria en

Dubai me garantiza una buena temporada y

ha arrastrado a todo lo demás. Aunque la

raíz de todo está en que el trabajo realizado

está dando sus frutos. No he fallado ningún

corte, he hecho dos Top 5 al margen de

Dubai y me estoy encontrando muy cómodo

durante todo el año. Juego bien y sólido,

como lo ratifica el hecho de que haya jugado

todos los fines de semana.

¿Qué es lo que ha cambiado en Rafa

para ver ese rendimiento tan alto?

Creo que es que se está cerrando poco a poco

el círculo. Todo el trabajo hecho a nivel técni-

co, de swing, psicológico, de juego corto,…

todo está saliendo como debe. Hay mucho

trabajo detrás y estoy viendo la recompensa.

Y, claro, la victoria de Dubai supuso un plus de

confianza que me ha impulsado.

Con estos resultados se han abierto

unas cuantas puertas: vas a jugar los

‘Grandes’ y estás entrando en las qui-

nielas para la Ryder Cup…

Se me ha quedado un calendario muy inte-

resante, muy similar al que puede tener un

jugador que se encuentre entre los 50

mejores del mundo. Tengo que disfrutarlo

e intentar aprovecharlo. El tema de jugar

los Majors es lo que me ilusiona y me ape-

tece de verdad. Para ello he entrenado

toda mi vida, para estar ahí, con los más

grandes.  En cuanto a la Ryder Cup, pues no

era mi objetivo a comienzos de año, y la

verdad es que sigue sin serlo. Desde luego,

si tengo opciones de estar ahí, voy a traba-

jar a tope, pero no me pongo ni un gramo

de presión con el tema.

A pocos días de disputar el segundo Major de su carrera, el US Open de San Francisco, Rafael Cabrera-Bello
apura uno de los pocos días que tiene libres para descansar en casa, en Las Palmas, rodeado de los suyos.
Recién llegado de una sesión de surf –una de sus grandes pasiones–, el canario hace balance de lo que

está siendo una sobresaliente temporada que deja tan buenos recuerdos pasados como tan ilusionantes pers-
pectivas de futuro. Rafael Cabrera-Bello quiere ir paso a paso, pero no se cierra ninguna puerta. Paso firme y
seguro en una carrera en claro ascenso.

“Aún me quedan dos escalones por subir”
Rafael Cabrera-Bello

Por Jorge Villena
Fotos: Luis Corralo y Volvo in Golf

Si en algún sitio no sorprende el éxito de Rafael Cabrera-Bello es en la Real Federación
Española de Golf, a la que el insular ha estado muy unido durante todo su recorrido ama-
teur. Tanto en las concentraciones como en sus viajes con los Comités Técnicos Juvenil y
Masculino, el jugador del RCG de Las Palmas dejó una impronta de golfista talentoso y de
buen compañero. De ahí que mantenga su buena relación con sus antiguos compañeros de
promoción: Pablo Martín, Alejandro Cañizares, Álvaro Quirós, Pablo Larrazábal, Gonzalo
Fernández-Castaño, El jugador canario se labró un extenso palmarés amateur en el que des-
tacan los Campeonatos de España Benjamín, Alevín, Infantil, Cadete, Junior y Universitario.
Sólo le faltó el Absoluto. Hasta 2006, año en el que se pasó al profesionalismo, Rafael
Cabrera-Bello participó decisivamente en las victorias españolas en una decena de matches
internacionales y consiguió el triunfo en prestigiosos torneos individuales de la talla de la
Copa Nacional Puerta de Hierro o del Campeonato de Canarias. La guinda al palmarés la
ponen sus presencias en los equipos españoles ganadores de los Campeonatos de Europa
Sub-16 y Sub-18 y en distintos combinados europeos. Así, en el Jacques Leglise Trophy 2000
compartió equipo con jugadores como Eduardo de la Riva, Alexander Noren o Nicolas
Colsaerts. Sí, el mismo que le esperaba en la final del Volvo World Match Play.

Una vida ligada al golf español



Alguna vez has dicho que te gusta-

ba Se ve, pero que quien más te ins-

piró de niño fue José María

Olazábal. ¿Ir con Olazábal a la Ry -

der sería un sueño?

Sí, sería un sueño cumplido. Jugar una

Ryder es un sueño, pero hacerlo con la

persona que ha sido tu ídolo y que es,

en parte, el culpable de que sea golfis-

ta, debe ser algo espectacular. No pude

vivir la época de máximo esplendor de

Seve, pero sí vi de niño las dos victorias

de Chema en el Masters. Ese recuerdo

me ha inspirado siempre.

McDowell: “Rafa es un jugadorazo”.

¿Te sientes un golfista mejor valora-

do ahora?

Yo siempre me he sentido muy bien

valorado y respetado en el Tour, pero no

cabe duda de que hay cosas que cam-

bian. La gente me sigue tratando bien y

yo creo que soy igual con la gente, pero

entre los jugadores sí es cierto que el

hecho de ganar te otorga un cierto res-

peto extra. Y ganar por segunda vez,

demostrar que tu victoria no fue una

casualidad, también. Has demostrado

que sabes ganar, y eso cuenta. A ese

plus le podríamos llamar ‘respeto ficti-

cio’, o algo así.

¿Necesitarías ganar un grande

para sentirte definitivamente un

gran jugador?

No me veo ahora mismo ganando un

Major. Estoy empezando a jugarlos y

tengo que aprender a moverme en ellos

y a manejarlos. Se puede decir que aún

me quedan dos escalones por subir.

Tu primera victoria en el Tour fue

en Austria 2009. ¿Has cambiado

mucho desde entonces?

Sí, hoy soy un jugador mucho más con-

sistente y sólido. He progresado mucho

en el juego corto, y esa es una gran dife-

rencia, aunque lo fundamental es que

mi mentalidad es mejor. Tengo un

conocimiento mucho mayor sobre mi

juego. 

Estamos en año de los Juegos Olí -

 m     pi cos. ¿Contemplas como un

objetivo estar dentro de cuatro

años en Brasil representando a

España?

Hay una cosa clara, lo más importante

para un golfista es estar en los cuatro

Majors. Esas son nuestras citas clave

de cada temporada. Ahora bien, los

Juegos son una competición peculiar y

nueva que va a ser muy interesante, ya

que sólo se juega una vez cada cuatro

años. Supongo que nos lo tomaremos

como lo hacen los tenistas, como algo

especial cada cuatro años.
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Ahora mismo no me veo
ganado un Major. Estoy
empezando a jugarlos y

tengo que aprender a
moverme en ellos y a

manejarlos”

“

Entrevista Rafael Cabrera

Cambiando de tema: mientras

la ‘Armada’ masculina cosecha

éxitos, ahí están las chicas.

¿Sigues el golf femenino?,

¿qué te pareció el triunfo de

Azahara Muñoz en el Sybase

Match Play?

Claro que sigo a las chicas, espe-

cialmente por mi hermana Emma.

Tengo muchas amigas jugando en

los circuitos femeninos, con las que

he coincidido en torneos benjami-

nes, infantiles,… Sigo a Bea

(Recari), Belén (Mozo), Azahara,

Adriana (Zwanck),… La victoria de

Azahara fue una pasada. No pude

verla por la tele por el cambio

horario y porque estaba jugando,

pero para ganar un torneo así hay

que jugar de película.

Fuiste campeón de España de

muchas categorías y has llega-

do a la cima del golf sin irte a

Estados Unidos. ¿Qué reco-

mendarías a los chavales que

dudan acerca de cómo enfo-

car su formación?

Lo primero que deben pensar es

que en el golf no hay que tener

prisa. En algunos deportes es clave

el periodo entre los 18 y los 22

años, pero en golf hay que pensar

que el pico de juego de una perso-

na suele producirse entre los 30 y

los 40 años. Así que hay tiempo

para estudiar, disfrutar de la época

universitaria y jugar al golf. Yo lo

hice. Hay muchos casos –ahí está

Gonzalo Fernández-Castaño, por

ejemplo– de grandes jugadores

que no se han ido a Estados Unidos

y se han sacado aquí la carrera. 

A los chicos les diría que estudien,

porque en la vida hay lesiones y

otros factores que pueden dificul-

tar tu carrera deportiva. No todo el

mundo tiene las condiciones inna-

tas de Matteo Manassero, Rory

McIlroy o Sergio García. Los suyos

son casos poco frecuentes.

¿Qué te parece el modelo Pro

Spain Team que ha im plan -

tado la RFEG para los nuevos

profesionales?

Jugué un año y medio el Challenge

y fue una época de gran aprendi-

zaje. Ese Circuito es la verdadera

escuela del golf profesional.

Entonces aún no se había creado el

Pro Spain Team, y era una pena

que no hubiese esa continuidad

entre la época amateur, en la que

la RFEG había invertido tanto tiem-

po y dinero en nosotros, y el profe-

sionalismo. Es una gran idea ayu-

dar a los jóvenes, ya que es muy

difícil pasar de competir a nivel a

amateur a jugar con gente que

lleva 15 años en el Tour. ✓

Vi de niño las dos 
victorias de José María
Olazábal en el Masters. 
Ese recuerdo me ha
inspirado siempre”

“


